
Zuhause ist ein Gefühl. ZwergNase macht es möglich.
Es gibt Orte, an denen Menschlichkeit größer ist als jede Diagnose. Orte, an denen Kinder
mit schwersten Beeinträchtigungen nicht „versorgt“ werden, sondern ein Zuhause finden.

Einer dieser Orte ist das ZwergNase Zentrum in Wiesbaden – eine Einrichtung, die in
unserer Region weit mehr bedeutet als Pflege oder Betreuung. Sie ist Sicherheit, Wärme,
Alltag, Lachen, Entlastung und Hoffnung in einem.

Es gibt Kinder und junge Erwachsene, die zu Hause geliebt werden, aber deren Alltag dort
an Grenzen stößt. Grenzen, die niemand selbst verschuldet hat: medizinische Geräte,
Rund-um-die-Uhr-Versorgung, schwerste körperliche oder geistige Beeinträchtigungen.

Für viele dieser Kinder ist das eigene Zuhause zwar voller Zuneigung – doch nicht in der
Lage, das zu ermöglichen, was sie eigentlich brauchen: ein würdiges, sicheres, liebevolles
Leben nach ihrem Tempo, ihren Bedürfnissen und mit professioneller Unterstützung.

Genau an dieser Stelle beginnt die Bedeutung des ZwergNase Zentrums in Wiesbaden.

Ein Ort, der mehr leistet als Pflege

ZwergNase ist ein Zuhause, in dem Kinder mit starken Beeinträchtigungen leben können –
nicht nur versorgt, sondern wirklich gemeint.

Ein Zuhause, das ihnen Struktur, Förderung, Nähe, Wärme und einen Alltag schenkt, der
nicht von Überforderung geprägt ist, sondern von Möglichkeiten.

Unter der Leitung von Sabine Schenk ist hier ein Haus entstanden, das mit
außergewöhnlicher Liebe geführt wird. Ein Haus, in dem jeder Tag mit der Frage beginnt:

Wie können wir diesem Kind heute einen guten Moment, einen guten Impuls, einen guten
Tag ermöglichen?
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Das Team – wundervoll, professionell, warmherzig

Die Mitarbeiter bei ZwergNase sehen jedes Kind.

Sie kennen seine Signale, seine Grenzen, seine kleinen Fortschritte, seine Stärken – und
auch seine Stille.

Sie gestalten jeden Tag so gut wie es nur geht: mit Ruhe, Ritualen, sensorischen
Angeboten, Therapie, Musik, Bewegung, Zuwendung und einfach Dasein.

Viele dieser Kinder können nicht sprechen oder laufen, manche sind dauerhaft beatmet.

Und trotzdem spürt man: Sie fühlen Liebe. Jeden einzelnen Tag.

Ein Geschenk auch für die Familien

Viele Familien leisten Übermenschliches.

Doch selbst größte Liebe kann die medizinische Komplexität nicht allein auffangen.

ZwergNase bedeutet für Eltern: Sicherheit. Entlastung. Durchatmen. Zeit für Geschwister.
Zeit für Arbeit. Zeit für sich, ohne Schuldgefühle. Für manche Familien bedeutet es sogar,
die Beziehung zu ihrem Kind wieder auf eine liebevolle, entlastete Weise leben zu können –
weil der Druck nicht mehr alles erdrückt.

Zwei Welten – und ein gemeinsamer Kern

Während wir in unserer Arbeit bei VITA Familien im Alltag begleiten, erleben die Kinder im
ZwergNase Haus eine ganz andere Welt.

Viele von ihnen hatten nie die Chance auf ein unbeschwertes, wildes, lautes Leben – aber
sie erleben dort ein liebevolles, geschütztes, würdiges Leben.

Vielleicht ist das stille Glück dieser Kinder eines der berührendsten Dinge überhaupt:

Trotz aller Beeinträchtigungen spüren sie Nähe, Resonanz und Zuneigung – und genau das
macht das Haus so unverzichtbar.
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Unser Engagement – und eine Einladung

Wir unterstützen ZwergNase seit vielen Jahren: privat, mit Kontakten, Netzwerken,
künstlerischen Projekten, Einsatz und dem, was gerade gebraucht wird.
Für uns ist es ein Herzensprojekt.

Weil wir sehen, was dieses Haus leistet.

Weil wir wissen, wie groß die Lücke wäre, wenn es ZwergNase nicht gäbe.

Wer sich ebenfalls engagieren oder unterstützen möchte – durch Spenden, Aktionen,
Kontakte oder eigene Ideen – kann sich jederzeit bei uns melden.

Wir vernetzen gerne.

www.zwerg-nase.de

Sofern sie direkt Spenden möchten: https://www.zwerg-nase.de/spenden

Spendenkonto der Zwerg Nase Zentrum gGmbH
​Nassauische Sparkasse
IBAN: DE28 5105 0015 0121 0740 01
SWIFT/BIC: NASSDE55XXX
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